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Svrha
Clanak 1.

(1) Ovim Pravilnikom se propisuju minimalni zahtjevizastite naradu za mjestarada.
(2) Ovaj Pravilnik sadrzi odredbekoje su u skladu sa sljedecim aktom Europske unije:

— Direktiva Vijeca 89/654/EEZ od 30. studenoga 1989. o minimalnim sigurnosnimi

zdravstvenim zahtjevima na mjestimarada (prva pojedinaénadirektiva u smislu ¢lanka 16.

stavka 1. Direktive 89/391/EEZ) (SL L 393, 30.12.1989.)

Podrucje primjene
Clanak 2.

Odredbe ovog Pravilnika se ne primjenjuju na:

a) transportnasredstvaizvan kruga poslodavca, ili mjestarada unutar transportnih sredstava;

b) privremenailipokretna gradilista;
c) istrazivanje i iskoristavanje mineralnih sirovina;

d) ribarske brodove;

e) polja, Sumeidruga zemljistakoja pripadaju poslodavcu, analaze se izvan kruga poslodavca

gdje se nalaze gradevine.

Clanak 3.

Mjesto rada je svako mjesto, prostorodnosno prostorija pod nadzorom poslodavca, gdje radnici
obavljaju poslove odnosno do kojih imaju pristup tijekom rada.
Minimalni zahtjevi za mjesta rada
Clanak 4.

(1) Mjestarada moraju udovoljavati minimalnim zahtjevima zastite naradu navedenim u ovom
Pravilniku.

(2) Obveze izovogPravilnika se primjenjuju kadato zahtijevaju mjestarada, vrsta djelatnosti,
odredene okolnostiilirizici.

Opéi zahtjevi za mjesta rada
Clanak 5.

(1) Poslodavacje u svrhu zastite na radu, obvezan osigurati da:
— su prometni putovido nuznihidrugihizlazastalno prohodni,

—se mjestarada, s pripadaju¢om opremom i uredajima redovito odrzavaju, a utvrdeni
nedostaci odmah otklone,
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— se mjestarada, opremai uredaji redovito Ciste do primjerene higijenskerazine, aposebno
uredaji za provjetravanje, kao Sto je navedeno u ¢lanku 26. ovoga Pravilnika,

— se sigurnosnaopremai uredaji namijenjeni za sprjecavanje iliuklanjanjerizika redovito
odrZavajui provjeravaju.

(2) Na mjestimaradana kojima su prisutne fizikalne, kemijske i bioloske Stetnosti, radnici moraju biti
zasSti¢ene od njihovog Stetnog djelovanja sukladno propisima zastite naradui drugim propisima.

(3) Nadzorni uredaji se mogu postaviti namjesturadasamo u svrhu zastite od razbojstva, provalai
sl., na nacin da radnici nisu trajno u vidnom polju nadzornih uredaja.

(4) Mjestarada je potrebno ergonomski prilagoditi.

Informiranje radnika
Clanak 6.

Radnici odnosno njihovipredstavnici moraju bitiobavijesteni o svim mjeramassigurnostii zastite
zdravljana mjesturada, koje poslodavac poduzima u skladu s ovim Pravilnikomi Zakonom o zastiti na

radu.
Konzultiranje i sudjelovanje radnika
Clanak 7.

Poslodavacje obvezan savjetovati se s radnicima odnosno njihovim predstavnicima, u skladu sa
Zakonom o zastiti naradu, o svim pitanjimavezanim za provedbu odredaba ovog Pravilnika.
Obveze ostalih (projektanata, investitora, ugovaratelja)
Clanak 8.

(1) Odredbi ovog Pravilnika obvezni su pri izradi tehnicke dokumentacije, gradenju, odnosno
rekonstrukcijigradevine, pridrzavati se:

— investitori,

— pravne osobe registrirane zadjelatnost projektiranja odnosno stru¢nog nadzorai
projektantskadrustva kojaizraduju tehni¢ku dokumentaciju,

—izvodaciradova,
— korisnici objekata.

(2) Pravila zastite naradu koja nisu utvrdena ovim Pravilnikom obvezni su osigurati investitori,
projektanti, izvodaci radovai korisnici gradevinaiz stavka 1. ovoga ¢lanka primjenom pravila zastite
na radu utvrdenih posebnim propisima.

Bitni zahtjevi za gradevine
Clanak 9.

Gradevine namijenjene zarad morajuispunjavati sve bitne zahtjeve za gradevinu (mehanicka
otpornostistabilnost, zastita od poZarai eksplozije, higijena, zdravlje i zastita okolisa, sigurnost u
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koristenju, zastita od buke i vibracija, zastita od udaramunje i elektri¢nesstruje, usteda energije i
toplinska zastita, osiguranje potrebne radne povrsineiradnog prostora, osiguranje potrebnih puteva
za prolaz, prijevozi evakuaciju radnika, osiguranje mikroklimatskih uvjeta, osiguranje potrebne
rasvjete i parametara radnog okolisa, zastita od Stetnih atmosferskih i klimatskih utjecaja, zastitu od
Stetnogzracenja, osiguranje pomocnih prostorijai prostoraidr.) sukladno ovom Pravilnikui
posebnim propisima.

Elektricne instalacije
Clanak 10.

(1) Elektricne instalacije moraju biti projektirane, izvedene i odrzavane sukladno posebnom propisu,
tako da tijekom koriStenja ne prouzroce pozar odnosno eksploziju, elektri¢niudari druge opasnostiili
Stetnosti.

(2) Radnicimai drugim osobama se mora osigurati zastita od rizikaizravnogili neizravnog dodira
dijelova pod naponom.

(3) Projektiranje, izrada, izbor materijalaizastita, moraju biti prikladni naponu, vanjskim uvjetimai
ovlastenjima osoba koje imaju pristup dijelovimainstalacije.

Vodovod i kanalizacija
Clanak 11.

(1) Pri projektiranju, gradenjui rekonstrukciji objekata moraju se predvidjeti i ugraditi odgovarajuce
vodovodne instalacije za opskrbu vodom za piée, za sanitarne potrebe, tehnoloske potrebei za

gasenje pozara, priklju¢ene na gradsku vodovodnu mrezuili na posebanizvor, kaoi odgovarajuce
kanalizacijske instalacije za odvod otpadnih voda u skladu s vaze¢im propisima.

(2) Otpadne tehnicke vode pri ¢ijem mijeSanju moZe dodi do kemijskih reakcijai stvaranjaStetnih
fizikalnih, kemijskih i bioloSkih smjesailieksplozivnih spojeva, moraju se odvoditi u neutralizacijske
jame posebnim kanalizacijskim cijevima, koje moraju biti poloZene u zemlju.

Dimenzije radnih prostorija
Clanak 12.

(1) Veli¢inaradne prostorije mora biti takva da je za svakog radnika osigurano najmanje 10 m3
zracnog prostorai 2 m2 slobodne povrsine poda.

(2) Pod pojmom zracni prostor odnosno slobodna povrsina poda podrazumijeva se slobodna
zapreminazracénog prostora, odnosno povrsina podakoja nije zauzeta namjestajem, orudima,
strojevima, pomocénim uredajimaili materijalomine sluzi kao prostor za skladistenje.

(3) Odredbaizstavka 1. ovoga c¢lanka odnosi se na prostorije u kojima pri radu postoje propisani
mikroklimatski uvjeti i nema stetnih fizikalnih, kemijskih odnosno bioloskih djelovanja.

(4) Minimalne svijetle visineradnih prostorija morajuiznositi:

1) 3 m — prostorije u kojima u tijeku procesa rada nemastetnih fizikalnih, kemijskih odnosno
bioloskih djelovanja, osim prostorija za koje je drugacije odredeno posebnim propisima;
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2) 2,8 m — prostorije u kojimasu pri radu ispunjenizahtjevi u pogledu mikroklimatskih uvjeta,
odnosno u kojima u toku procesarada nema stetnih fizikalnih, kemijskih odnosno bioloskih
djelovanja;

3) 2,50 m —prostorije predvidene za obavljanje administrativnih poslova, projektantski uredi,
skladista, prostorije u kojima se radnici zadrzavaju manje od dva satadnevno, prostorije u
kojima se obavljaju tihi obrtnicki i drugi poslovikao Sto su krojacki, pletacki, frizerski,
graverski, kljucarski, staklorezacki, postolarski, fotografski, opticarski, slikarski, kozmeticarski,
pedikerski, urarski, zlatarskii sl., au kojima su zadovoljeni mikroklimatski uvjetiinema
Stetnih fizikalnih, kemijskih odnosno bioloskih djelovanja.

4) prostorije iztoc¢ke 3. ovogastavka koje se nalaze u gradevinamakoje nisu gradene po sada
vazedim propisima, ilizasticenim gradevinama koji su spomenici kulture, a kojimavisinu nije
mogucde mijenjati, visina prostorijamoZze biti manjaod 2,5 m, aline manja od 2,2 m.

(5) Kontejneri se mogu koristiti kao mjestaradaakoispunjavaju uvjete izstavka 1., 2. i 3. ovoga
¢lankai ako svijetlavisina unutarnjeg prostoranije manjaod 2,2 metra.

Podovi, zidovi, stropovi i krovovi
Clanak 13.

(1) Pod na mjesturada ne smije imati opasne izbocine, rupe ili nagib i mora biti nepomican, stabilan i
protuklizan te primjereno toplinski izoliran uzimajuéi u obzir djelatnost poslodavcai vrstu rada.

(2) Ako u radnoj prostoriji, u kojoj se predvida zadrzavanje radnika odnosno drugih osoba duZe od
dva sata u smjeni, pod nije izoliran sukladno posebnom propisu, potrebno je osiguratii postaviti
podmetace ili podloge koje osiguravaju odgovarajucuizolaciju.

(3) Pod s obje strane vrata mora biti ravani jednako uzdignut do udaljenostikoja je najmanje jednaka
Sirini prolazauvratima.

(4) Povrsine podova, zidovi i stropovi na mjestu rada moraju biti takvi da se mogu Cistiti i odrzavati.
(5) Povrsine zidovai stropovaradnih prostorija moraju biti obojene svjetlijim bojama.

(6) Zidovi, pregrade, stropovi i drugi konstruktivnielementi radnih prostorija u kojima se obavlja
tehnoloski proces pri kojemu nastaju Stetnafizikalna, kemijska odnosno bioloska djelovanjate
zapaljive i eksplozivnetvari, moraju biti izgradenitako da se na njima onemogudi skupljanje odnosno
zadrzavanje prasine i drugih Stetnihi opasnih tvari te dase omogudi njihovo lagano ¢iscenjei pranje.

(7) Na mjestimaradate u blizini mjestaradai prometnih putova, prozirni zidovi ili zidovi koji
propustaju svjetlost, a posebno staklene pregrade, moraju biti jasno oznacene i napravljene od
sigurnosnog materijalaina primjeren nacin osigurane dane dode do ozljedivanjaradnikai drugih
osoba.

(8) Pristupili obavljanje radova na krovovima dopusten je samo uz uporabu opreme koja osigurava
rad na siguran nacin.

(9) Kako bi se omogucilosigurno kretanje na krovu morabiti ugradeno najmanje jedno ¢vrsto mjesto
za vezivanje radnika koji rade na popravcimai odrzavanju.
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(10) Krovovi od staklai slicnog lomljivog materijala moraju biti zasti¢eniako postoji moguénost pada
predmetasaokolnih zgrada.
Putovi i izlazi u nuzdi
Clanak 14.

(1) U slucaju nastanka neposrednihiozbiljnih rizika po Zivoti zdravlje radnikai drugih osoba, moraim
bitiomoguceno brzoisigurno napustanje mjestarada.

(2) Puteviiizlazi u nuzdi moraju biti slobodnii voditi Stoizravnije premavanjskom prostoruili do
sigurnog podrudja.

(3) Broj, raspodjelai dimenzije putovaiizlaza u nuzdi ovise o uporabi, opremiidimenzijama mjesta
rada i najvecem broju osoba koje mogu biti nazo¢ne.

(4) Maksimalna duZina evakuacijskog puta do sigurnog prostora ne smije biti ve¢aod 50 m, a u
katnim gradevinama ne smije biti ve¢a od 30 m.

(5) Gradevine duZze od 30 mi sa viSe od 3 kata, moraju imati najmanje dva dovoljno udaljena stubista,
od kojih se jedno koristi za slucaj opasnosti. Stubista moraju imati izlaze koji vode u slob odni prostor.

(6) Kod otvorenih industrijskih postrojenja s etazama do visine manje od 30 m, potrebno je postaviti
jedno otvoreno stubiste naudaljenosti 25 m od najudaljenijih mjestarada.

(7) Posebni putoviiizlaziu nuzdi moraju biti oznaceni znakovima u skladu s Pravilnikom o

sigurnosnim znakovima te sigurnosni znakovi moraju biti trajno postavljeni na odgovarajué¢im
mjestima.

(8) Putoviiizlazi u nuzdite prometni putoviiizlazi nakoje oniimaju pristup, moraju biti slobodni od
preprekatako da se mogu bez smetnji koristiti u bilo koje vrijeme.

(9) Putoviiizlazi u nuzdikoji trebaju biti osvijetljeni moraju biti opskrbljenis nuznom rasvjetom
odgovarajuce jacine zaslucaj nestankarasvjete.

(10) Propusna moc¢ vrata mora biti takva da zadovolji potre be evakuacije bez umanjenja efektivne
Sirine hodnika, stubista, odmoristai drugih prolaza.

(11) Vrata za nuZzdu se moraju otvarati premavan.
(12) Kliznaili okretnavrata nisu dopustenaako su posebno namijenjenakaoizlazi u nuzdi.

(13) Vrata za nuZzdu ne smiju biti zakljucanaili pricvrSéena na nacin da se ne mogu lakoi trenutno
otvoriti kad je potrebno.

(14) Vrata na evakuacijskim putovima moraju biti oznacenate morabiti omogucéeno njihovo
otvaranje iznutra u svako doba bez posebne pomodi usmjeruizlaznog puta.
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Zastita od pozara
Clanak 15.

(1) Ovisno o dimenzijamai uporabi gradevine, opremi,fizikalnim, kemijskim i bioloSkim
karakteristikama prisutnih tvari i smjesate najve¢em mogucem broju prisutnih osoba, mjestarada

moraju biti opskrbljena s odgovaraju¢om vatrogasnom opremomi kad je potrebno, s vatrodojavnim
alarmnim sustavima.

(2) Neautomatska vatrogasna oprema mora biti lako dostupnaijednostavna za upotrebu.

(3) Opremamora biti ozna¢enaznakovima u skladu s Pravilnikom o sigurnosnim znakovima te
sigurnosni znakovi moraju biti postavljeni na odgovaraju¢im mjestimai moraju biti trajni.

Prometni putovi
Clanak 16.

(1) Prometni putovi, ukljucujuci stepenice, nepomicneljestve, rampe i teretne platforme, moraju biti
smjesteniitakvih dimenzija da osiguravaju jednostavani siguran pristup za pjesake ilivozilate ne
smiju ugrozavati radnike i druge osobe.

(2) Dimenzije putova koji se koriste za pjesacki promet odnosno promet roba moraju biti u skladu s
brojem mogudih korisnikate s djelatno$¢u poslodavca.

(3) Glavni hodnici za prolaz ljudi moraju biti Siroki najmanje 1,5m, a sporedni hodnici najmanje 1,0
m, a prolazi u prostoru s regalimane smiju biti uziod 0,8 m.

(4) Na mjestima gdje je vidljivost smanjenai namjestimaintenzivnog kretanja prome tnih sredstava,
moraju se postaviti natpisii svjetlosniodnosno zvucni signalikoji upozoravaju na moguénost nailaska
prometnog sredstvate brklje odnosno ograde koje sprjecavajuiznenadniizlazak pjeSaka na
prometnicu.

(5) Ako se na prometnim putovima koristetransportna sredstva, morase pjeSacima osigurati
dostatan sigurnosni prostor.

(6) Ako se na mjestimarada kre¢u motornavozila moraju se postaviti prometniznaci prema
propisimazaprometnajavhim prometnicama.

(7) Najvecadopustenabrzinakretanja motornih vozila u vanjskim prostorimaje 10 km/h, a u
unutarnjim5km/h.

(8) Otvori, kanaliijame, koji se radi tehnoloskih i pogonskih razloga, nalaze na mjestu gdje se kreéu
transportnasredstvai osobe, moraju biti pokrivene odgovarajué¢im ¢vrstim plo¢amailiogradene
¢vrstimi sigurnim ogradama.

(9) Ako se otvori, kanaliijame na prometnicama zasti¢uju pokrivanjem poklopcimaili odgovaraju¢im
¢vrstim plo¢ama, onda one moraju biti ugradene na otvortako da se ne mogu p omicati, moraju biti
dimenzioniraneza predvidena optereéenja bez mogucnosti lomaideformiranjai moraju biti
poloZene uistojrazini kaoiostali dio prometnice tako da ne postoji moguénost spoticanja pri hodu.

10


mailto:info@thoriumsoftware.eu
mailto:direndulic@gmail.com

ThoriumS oftware d.o.o.

. Mobile: +385 (0) 958 70 50 70
I Orl u m A+ Kontakt: Dario llija Re nduli¢
Email:

lzvrsni inZenjeri koriste izvrstan alat! info @thoriumsoftware.eu;
direndulic@gmail.com

(10) Mora se omoguciti dostatan prostorizmedu prometnih kolnih putovai vrata, ulaznih vrata,
prolazaza pjesSake, hodnikaistepenista.

(11) Udaljenostizmedu bilo kojeg dijela gradevine i vanjskog ruba prometnice ne smije biti manjaod
0,75 m i mora biti obiljeZzenavidnim znacima (rubnikomisl.).

(12) Visinakolnih prolaza (tunela, mostova, galerija, nadzemnih vodova) na unutrasnjim
prometnicama mora biti za 0,5 m vecéaod visine vozila predvidenih za kretanje tim prometnicima, a
Sirinakolskih prolaza mora biti sa svake strane najmanje 0,5 m veéa od vanjskih bo¢nih rubovavozila.

(13) Dvosmjerna cestau krugu gradevine mora biti Siroka najmanje 5m, a jednosmjerna najmanje
3,0m.

(14) Transportni putovi moraju biti jasno utvrdeni i obiljeZeni tako da se osigura zastitaradnikai
drugih osoba.

(15) Sirinatransportnih putova ne smije biti manjaod 1,8 m, odnosno mora biti za 0,8 m veéa od
Sirine transportnih sredstava, odnosno materijala, dijelovai proizvoda koji se prenose.

(16) Transportni putovi moraju biti vidljivo obiljezenilinijama svijetle boje Sirine najmanje5cm,
odnosno metalnim klinovima s promjerom glave od najmanje 5cm usadenim u nivo poda prostorije.

(17) Mjesta rada na kojima postoji rizik od pada osobaili predmeta, moraju biti opskrbljena
napravama koje sprecavaju ulaz neovlastenim osobama.

(18) Moraju se poduzeti mjere za zastitu osoba ovlastenih za ulazak u opasna podrugja.

(19) Opasna podrucja moraju biti jasno oznacena.

Vrata i ograde
Clanak 17.

(1) PolozZaj, broji dimenzije vratai ograda, te materijali od kojih suizradeni, odredeni su prirodomi
namjenom prostorijaiprostora.

(2) Prolazu izlaznim vratima ne smije bitiuzi od 0,7 m.
(3) Prozirnavrata moraju biti odgovarajuce oznacenanavidnoj razini.
(4) Okretnavrata moraju biti prozirnaili moraju imati providne umetke.

(5) Ako prozirneili prozracne povrsine navratima nisu napravljene od sigurnosnog materijalaiako

postoji opasnost od ozljedivanjaradnikaidrugih osobau slucaju dase vrata razbiju, povrSine moraju
biti zasticene od loma.

(6) Klizna vrata moraju biti opskrbljena sa sigurnosnom napravom koja sprecava njihovo iskakanje i
prevrtanje.

(7) Vrata koja se otvaraju prema gore moraju biti opskrbljenas mehanizmom osiguranjaod
povratnog pada.
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(8) Akoizlaznavrata vode na otvoreni prostor, razina poda s vanjske strane vrata moze biti samo za
jednu stepenicu niZzaod razine s unutarnje strane i ne vise od 20 cm.

(9) U svakom trenutku mora postojati moguénost otvaranjavrataiznutradok je radnikili druga osoba
u prostoriji.

(10) Vrata za pjeSake moraju biti predvidena u neposrednoj blizini svih ulaznih vrata namijenjenih
strogo kolnom prometu, osim kada su ulaznavrata sigurnaza prolaz pjesaka, a pjeSackavrata moraju
biti jasno oznacenai ostati stalno nezaprijecena.

(11) Mehanickavrata i ulaznavrata moraju djelovati natakav nacin da ne postoji opasnost od ozljeda
radnikai drugih osoba.

(12) Automatskavrata morajuimatilako uodljive i dostupne zaporne naprave za nuzdu, au slucaju
nestankanapajanja, mora biti omogucéeno njihovo ru¢no otvaranje.

Prozori i svjetlarnici
Clanak 18.

(1) Radnicimai drugim osobama mora se na siguran nacin omoguciti otvaranje, zatvaranje i
podesSavanje prozora, svjetlarnika, ventilacijskih i drugih otvoras poda.

(2) Kad su prozori, svjetlarnici, ventilacijski i drugi otvori otvoreni, ne smiju predstavljati opasnost za
radnike i druge osobe.

(3) Prozori, svjetlarnici i ostakljene povrSine moraju biti izvedene i opremljene napravama odnosno
opskrbljene pomocénim sredstvimai uredajima (pomicneljestveili platforme, pomicnestaze, itd.) za
lako, ucinkovitoisigurno ¢is¢enje i odrzavanje, bez opasnostizaradnike koji obavljaju te poslove
odnosno osobe prisutne uioko gradevine.

(4) Svjetlarnicimoraju biti zasti¢eni ako postoji mogucnost pada predmeta sa okolnih zgrada.

(5) Prozori, bezili s niskim parapetimate vanjskai balkonskavratai sli¢ni otvori, moraju biti osigurani
ogradama ili zasti¢eni nadrugi odgovarajuci nacin.

Unutarnja i vanjska stepenista
Clanak 19.

(1) Stepenista moraju biti rasporedenatako da osiguravaju lakoizlazenje iz svih dijelova gradevine te

po svom poloZaju i dimenzijama moraju osigurati propusnost ovisno o broju osoba koje se njima
koriste.

(2) Stepenistamoraju bitiizvedenatako dajasno ukazuju nasmjerizlazaiz gradevine.

(3) Stepenice koje se nastavljaju u podrumili druge niZe etaze, trebaju naetaZi gdje seizlaziiz zgrade
biti odvojene pregradama, vratimaili na drugi nacin, tako da je jasan smjerizlazenja.

(4) Stepenistes odmoristima se mora nastavljati bez suZzenja u smjeruizlaznog puta.

12


mailto:info@thoriumsoftware.eu
mailto:direndulic@gmail.com

ThoriumS oftware d.o.o.

. Mobile: +385 (0) 958 70 50 70
I Orl u m A+ Kontakt: Dario llija Re nduli¢
Email:

lzvrsni inZenjeri koriste izvrstan alat! info @thoriumsoftware.eu;
direndulic@gmail.com

(5) Na stepenistimai prilazima stepenistu ne smiju se stavljati stvari kao Sto su zrcala, neobiljezene
providne pregrade i razne dekoracije koje bi mogle izazvati zabunu u pogledu smjeraizlazenja,
odnosno koje smanjuju korisnu Sirinu stepenista.

(6) Stepenistai prilazi stepenistima moraju biti dobro osvijetljeni, aizvori svjetlosti moraju biti
postavljenitako daosvjetljavaju zonu kretanjai da ne zasljepljuju osobe.

(7) KorisnaSirina stepenisnog kraka unutarnjih stepenica ne moze biti manjaod 1,1 m.

(8) Pod korisnom Sirinom ste penisnog kraka podrazumijeva se Sirina stepenica mjerenaizmedu
rukohvatai zida.

(9) Stepenisni krak je dio stepenisSta koji ima najmanje 3stepenice, anajvise 18 stepenica.

(10) Sirinaodmoristaili podesta ne moze biti manja od $irine stepeni$nog kraka, aduZina odmorista
izmedu stepenisnih krakovane smije bitimanjaod 1,1 m.

(11) PovrsSinagazistai odmorista stepenisSta ne smije biti klizava.
(12) Visinastepenicamoraiznositiod 13 do 19 cm, a Sirina gaziStaod 26 do 36 cm.

(13) Sve stepenice naistom stepenistu moraju biti jednake po visinii Sirini gaziSta, aodstupanjau
Sirini gaziStaiu visinama pojedinih stepenica, ne smiju biti veéaod 0,5 cm.

(14) Zavojito stepeniste se moze postavljatiu radnimi pomocénim prostorijamasamo gdje boravido
dvadeset osobastime da na najuzemdijelu Sirina gaziSta ne smije biti manjaod 13 cm.

(15) Vanjska stepenista moraju imati zastitnu ogradu visine najmanje 1,2 m.

(16) Vanjsko stepeniSte mora biti zasticeno od atmosferskih padalina, aizuzetno ako to nije
osigurano, morase redovno Cistiti i odrZavati.

(17) Pokretne stepenice i pokretnetrake za prijevoz osoba moraju biti u skladu s vazeéim tehnickim
propisom.

(18) Pokretne stepenice i pokretnetrake moraju sigurno djelovati, te biti opremljene svim potrebnim
zastitnim napravama.

(19) Pokretne stepenice i pokretnetrake moraju biti opremljene lako uocljivimilako dostupnim
uredajima zaisklju€enje u nuzdi.

(20) Pokretne stepenice i pokretnetrake ne smiju biti jediniizlaziz gradevine u slucaju evakuacije i
spasavanja.

(21) Pokretne stepenice i pokretnetrake ne smijuimati neprekinutivertikalni put visi od jedne etaze.

Zastitne ograde i rukohvati
Clanak 20.

(1) Stepenisni krakistepenisno odmoriste duz rubovas otvorene strane moraju imati zastitnu ogradu
s rukohvatom koji moraju biti postavljeni kontinuirano na cijeloj duzini stepenista.
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(2) Galerije, platforme (podiji), prijelazne rampe, prijelazi, mostovii sva mjestaradana visini vec¢oj od
1,0 m s kojih se moZze pasti, moraju biti ogradene ¢vrstom zastitnom ogradom, ako drugim propisima
zastite naradu nije drugadije odredeno.

(3) Zastitnaograde i rukohvati moraju biti izvedeni tako da ne predstavljaju opasnost.
(4) Visinazastitne ograde ne smije biti manjaod 1,0 m mjereno od poda.

(5) Rukohvat na stepenistu mora biti postavljen navisiniod 1m iznad gornje povrsine gazista,
mjereno okomito od sredine gaziSta stepenista do vrharukohvatai morabiti postavljen barems
jedne strane.

(6) Ispuna zastitne ograde (precke, meduprecke, stupovi, umeci) mora biti konstruirana za jednoli¢no
opterecenje preko ukupne povrsine ograde.

(7) Ograda mora izdrzati horizontalno opterecenje od najmanje 700 N/m.

(8) Ako se ispuna zastitne ograde izvodi od duzinskih precki, svijetli okomiti razmak izmedu preckei
poda odnosno vrhastepenice i precke ne smije biti veéi od 25 cm.

(9) Ako se ispunazastitne ograde izvodi u obliku okomitih preckionda svijetlirazmak izmedu precki
ne smiju biti veci od 14 cm.

(10) Povrsine potpunoili djelomi¢no ispunjene umecima od ¢vrste Zi¢ane mreze, razapetom
metalnom konstrukcijomiliornamentalnim reSetkama koje zasti¢uju od pada kroz zastitnu ogradu

moraju odgovarati navedenim zahtjevima u stavcima 8. i 9. ovoga ¢lanka, a dozvoljenajeidruga
kombinacijanavedenih nacdinaizvedbe koja osigurava jednaku sigurnost.

(11) Na mjestima gdje postoji rizik od padanja predmetas visine, zastitna ograda moraimati na svom
donjemdijelu punurubnu zastitu visine najmanje 15cm mjereno od povrsine poda odnosno gazista
stepenice.

(12) Ako se neprekinuti ¢vrsti obrub postavljanadonjemdijelu stepeniSne ograde, ondanjegov vrh
mora biti paralelan svrhom stepenista, avisinaobruba ne smije bitimanjaod 7,5 cm mjereno pod
pravim kutovima premaobrubu, od njegovogvrhadoizbodine gazista.

Mostovi, radne platforme, rampe i pjeSacke staze
Clanak 21.

(1) Platforme, rampe i mostovi koji se koriste za prijevoziliprijenos tereta moraju biti Siroke
najmanje 1,6 m, odnosno, moraju odgovarati teretu s obzirom nasirinui ¢vrstocu.

(2) Platforme morajuimati baremjedno mjesto zaizlaz, aako je tehnickiizvedivo, platforme duljine
vece od 20 miizlaz na svakom kraju.

(3) Podovi po kojima se prenosii prevozi teret moraju biti ravni, bez pukotina i rupa, osigurani od
klizanjaida je osigurana zastita od pada radnikakoliko je god to moguce te ako su postavljenina
visini veéojod 1 miznad podailitla, a drugim propisima zastite naradu nije drugacije odredeno, duz
rubovas otvorene strane moraju imati ¢vrste zastitne ograde visine najmanje 1 m.
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(4) Ako se rampa unutar gradevine koristi kaoizlaz, ilije sastavni dioizlaza, mora biti odijeljena
pregradom od drugih dijelova gradevine.

(5) Sirinarampiiz ¢lanka 21. stavka 4. mora odgovarati broju osobakoje ih koriste, ali ne moze biti

manjaod 1,1 m. Rampe s nagibom do 10% ne morajuimati odmorista, aako je nagibrampeiznad
10%, ali ne strmiji od 17%, maksimalnavisinaizmedu odmoriSta ne smije bitivisSaod 4 m.

(6) Nagib rampiizmedu odmorista ne smije se mijenjati.

(7) Rampe na visini veéojod 1 m moraju duZrubova s otvorene strane imati zastitneograde i
rukohvate.

8) Nagib rampe u radnim prostorijama ne smije biti veéi od 40%.
(8) Nag p p j j

Vertikalni prilazi
Clanak 22.

(1) Za prilaz na radne platforme, galerije, krovove objekata, ulazak u okna, Sahtove i sl. gdje se poslovi

obavljaju povremeno mogu se koristiti vertikalni prilazi izvedeniu obliku ¢vrstih metalnih ljestava
postavljenih vertikalnoiili koso s kutom nagibaveéim od 75° prema horizontali.

(2) Precke ljestava moraju biti od okruglog Zeljeza promjera najmanje 1,6 cm i dobro ucvrséene
odnosno zavarene zastranice ljestava navertikalnom razmaku od najvise 30cm.

(3) Duljina preckiizmedu strancaljestava ne smije biti manjaod 40 cm.

(4) Ljestve, Cijaje visinavecaod 3,0 m moraju pocevsi od sedme precke (oko dva metra od poda)
imati ¢vrstu lednu zastitu.

(5) Ledna zastitamora bitiizradena u obliku kaveza nac¢injenog od lukova od plosnatog Zeljeza, s
unutrasnjim radijusom ne manjim od 70 cm niti ve¢im od 80 cm, koji moraju biti pricvriéeniza
stranice ljestava namedusobnom razmaku ne ve¢cemod 1,4 m.

Lukovi moraju biti povezani vertikalama od plosnatog Zeljeza narazmaku ne veéem od 25 cm. Lukovi i
vertikale od plosnatog Zeljeza koji medusobno zatvaraju kavez, moraju biti tako dimenzioniranii
ucvrsceni zaljestve da pruZaju sigurnu zastitu osobama od padas visine.

Ljestve moraju biti kruto vezane sazgradom, objektomiilikonstrukcijom urazmacimane veéimod 3,0
m.

(6) Ljestve moraju biti postavljene paralelno sazgradomiili nekom drugom konstrukcijom.

(7) Ako ljestve nemajuledobran, nego je predvideno da se osobe penjuizmedu ljestavai zida, razmak
izmedu precke ljestavaizgrade moraiznositi 70do 80 cm.

(8) Akosu ljestve pric¢vrséene zazidili stup moraju od povrsine zida odnosno stupa biti udaljene
najmanje 16 cm.

(9) Na ljestvama cijaje visinaveéa od 20,0 m moraju se na udaljenostima od 6,0 do 8,0 m ugraditi
odmorista (platforme ili podesti).
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(10) Rukohvati (stranice) ugradenih ljestava za prilazenje platformama, galerijama, krovovima
objekataisl. moraju biti najmanje 0,75 m iznad prilazne povrsine.

(11) Ledna zastitamora biti produzenanajmanje 1,0m iznad prilazne povrsine.

Mjesta rada na otvorenom prostoru
Clanak 23.

(1) Mjestarada na otvorenom prostoru moraju biti uredenatako daomogudavaju sigurno kretanje
radnikai drugih osobai prometnih sredstava bez opasnosti zaZivoti zdravlje.

(2) Prometni putovi, druge vanjske povrsinei prostorije, a posebno pokretne stepenice, transportne
vrpce i rampe za utovar koje radnici i druge osobe koriste tijekom rada moraju bitiizvedene i
odrzavane nanacin da omogucdavajusigurno kretanje pjesakaivozila.

(3) Mjestarada na otvorenom prostoru moraju biti prikladno osvijetljena umjetnom rasvjetom ako
dnevno svjetlo nije dovoljno.

(4) Mjestarada na otvorenom moraju biti uredenatako da radnici:
(a) budu zastiéeni od nepovoljnih vremenskih uvjetai od pada predmeta;

(b) budu zastiéeni od Stetnih fizikalnih, kemijskih odnosno bioloskih djelovanja (izloZenost
Stetnojrazini buke, Stetnim vanjskim utjecajimakao $to su plinovi, pareiili prasinaidr.);

(c) mogu brzo napustiti svoje mjesto rada u slucaju opasnostiili daim se moze brzo pomodi;

(d) budu zastiéeni od pokliznuéai pada.

Temperatura, vlaznost i brzina strujanja zraka
Clanak 24.

(1) Na mjestimaradau zatvorenom prostoru moraju se ovisno o prirodi posla osigurati povoljni uvjeti
rada, odgovarajuci zaljude u pogledu temperature, vlaznostii brzine strujanjazraka, uzimajuéiu
obzirradne postupke i fizicke zahtjeve kojise postavljaju radnicima.

(2) Ako radni procesto dopusta, u radnim prostorijama se zavisno od vrste radova u hladnom
(zimskom) razdoblju moraju osiguratisljedeci mikroklimatski uvjeti:

— rad bezfizickog naprezanja 20— 25°C
— laki fizickirad 16 — 22 °C
—teskifizickirad 10—-19 °C

(3) Ako se koriste uredaji za klimatizaciju, oni moraju biti prilagodenivrsti radovai tehnoloskom
procesu sukladno vazeéim tehnickim propisima.

(4) Pri koristenju uredajazaklimatizaciju preporuca se relativnavlaznost od 40 do 60%. Ako se u
toplom (ljetnom) razdoblju koriste uredaji za klimatizaciju, razlikaizmedu vanjske i unutarnje
temperature, u pravilu, ne bi trebalabiti ve¢aod 7 °C.
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Ako takvi uredaji ne postoje, potrebno je poduzimatidruge odgovaraju¢e mjere zasmanjenje
temperature zraka u prostorijama.

(5) Brzinastrujanjazraka na mjestimarada u zatvorenom prostoru ovisi o vrsti radai tehnoloskom
procesu, a ne smije biti vec¢aod 0,5 m/sako je temperaturavanjskog zrakado 10 °C, 0,6 m/s ako je
temperaturavanjskogzrakaod 10 °C do 27 °C odnosno 0,8 m/s ako je temperaturavanjskom zraka
preko 27 °C.

(6) Temperaturau prostorimaza odmor, prostorijamazasluzbeno osoblje, sanitarnim ¢vorovima,
blagovaonicama, prostorijama za pruzanje prve pomodi mora biti prikladna posebnoj namjenitih
prostora.

(7) Prozori, svjetlarnici i staklene pregrade moraju sprijeciti pretjerane uc¢inke suncevasvjetlana
mjestarada, uzimajuci u obzir prirodurada i mjestarada.

Zagrijavanje
Clanak 25.

(1) Radne prostorije, u kojimase radnici i druge osobe zadrZavaju duZe od dva sata bez prekida,
moraju se grijati u hladnom razdoblju.

(2) Pediza zagrijavanje prostorija moraju biti priklju¢ene na odgovarajuéi dimnjak.

(3) Individualne pedi, postavljene u prostorijamau kojimarade i borave radnicii druge osobe ne
smiju se upotrebljavati ako njihovom upotrebom dolazi do oslobadanja Stetnih tvari u radni prostor.

(4) Zagrijavanje radnih prostorija potrebno je osigurati u skladu s namjenom prostora.

(5) Za zagrijavanje radnih prostorija u kojimase pri proizvodnji izdvajaju ili koriste zapaljive i
eksplozivne tvari morase predvidjetii osigurati sistem centralnog grijanja sukladno propisima zastite
naradu i posebnim propisima.

(6) Sustav zagrijavanjapomocu toplog zraka ne smije se primijeniti u radnim prostorijama u kojima
zbogpovedane temperature i brzine strujanjazraka moze dodi do povecéanogisparavanjaopasnih
kemikalija.

(7) Raspored grijacih tijela (radijatorai sl.) mora biti takav da se u radnoj prostoriji osigura
ravhomjernatemperatura.

(8) Temperaturanapovrsini grija¢ih tijela ne smije bitivecaod:

— 130 °C - za radne prostorije u kojimase priradu ne izdvajajui ne koriste zapaljivei
eksplozivne tvari,

— 110 °C - za radne prostorije u kojima se pri radu izdvaja praSina koja nije zapaljiva,
eksplozivnaili otrovna.

(8) Grijacda tijelacijaje temperaturanapovrsini tijelavisaod 90 °C moraju biti zasticena od slu¢ajnog
dodira.
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(10) Temperaturana povrsini grijacih tijela u radnim prostorijama u kojima se pri radu izdvajaju
zapaljive, eksplozivneili otrovne prasine, plinovii pare odreduje se ovisno o osobinii kolicini
izdvojenih tvari.

(11) U radnim prostorijama u kojima se pri radu izdvaja prasina, povrsinagrijaih tijela mora biti
glatkai Cista.

(12) Temperaturatoplogzraka za zagrijavanje radne prostorije (pomocu kaloriferai sl.) ne smije biti
vecaod 60 °C ako se zrak dovodi svisine veée od 3,5 m mjereno od poda, odnosno ne smije biti veca
od 40 °C ako se zrak dovodi s manje visine.

Provjetravanje
Clanak 26.

(1) Na mjestimaradau zatvorenom prostoru mora se osigurati dovoljno svjezeg zraka, prvenstveno
prirodnim provjetravanjem, uzimajudéi u obzirradne postupke kojise koriste i fizicke zahtjeve koji se
postavljajuradnicima.

(2) Kad se radne i pomoc¢ne prostorije provjetravaju prirodnim putem kroz prozorska oknaili otvore

na zidovimaistropovima, isti moraju biti opremljeni s uredajima zalako otvaranje i zatvaranje s poda
prostorije.

(3) Broj, velic¢ina, raspored i poloZaj otvora za prirodno provjetravanje mora biti takav da osigurava
izmjenu zrakai mikroklimatske uvjete utoplomihladnom razdoblju sukladno odredbama ovoga
Pravilnika.

(4) Radne prostorije koje zbog tehnoloskog procesa ne mogu u potpunostiili djelomiéno biti prirodno
provjetravane (prostorije bez prozorai svjetlarnika) mogu se koristiti zarad samo ako je:

— osigurano odrzavanje temperature, vlaznostii brzine strujanja zraka u vrijednostima
propisanim ovim Pravilnikom;

— osigurano dakoncentracijastetnih para, plinova, dimova, magle, prasine i dr., bude Sto niza
odnosno u dopustenimvrijednostima.

(5) Ako na mjestimaradadolazi do stvaranjai kondenziranjavodene pare, velike topline, Stetnih
para, plinova, dimova, magle, prasineidr., morase osigurati prisilno provjetravanje.

(6) Ako se koristi sustav prisilnog provjetravanja, on se moraredovito odrZavati i biti u funkciji.

(7) Kontrolni sustav moraregistrirati i dojavitibilo koji kvar prisilnog provjetravanja zbog zastite
zdravljaradnikaidrugih osoba.

(8) Ako se koriste instalacije za kondicioniranje zrakaili mehanicko provjetravanje, one moraju
djelovati natakav nacin da radnici nisuizlozenipropuhu koji uzrokuje nelagodu.

(9) Bilo kakve necistoce koje zagaduju atmosferu i predstavljaju opasnost zazdravlje radnikai drugih
osobamorajuse bez odgode odstraniti.
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(10) U prostorijama za obavljanje uredskih poslovai sli¢nim prostorijamakaoiu pomoénim
prostorijama, pri normalnim mikroklimatskim uvjetima, morase osigurati najmanji brojizmjenazraka
u toku jednogsata:

— prostorijazaobavljanje uredskih poslovaisli¢no............. 1,5izmjena/h
— prostorijazasastanke........ 3izmjene /h

—garderoba.............. lizmjena/h

— kupaonica............. 5izmjena/h

— umivaonica.......... lizmjena/h

—nuznik.......c.c.oe...... dizmjene /h

— prostorijazaosobnu higijenu Zena........... 2izmjene/h

— blagovaonica........ 2izmjene /h

— prostorija za povremeno zagrijavanjeradnika........2izmjene /h

(11) U radnoj prostoriji pri normalnim mikroklimatskim uvjetima moraju se umjetnim
provjetravanjem osiguratisljedece koli¢ine svjezeg zraka po radniku:

— 30 m3/h —za prostorije u kojima je za svakog radnika osigurano najmanje 20m3 slobodnog
zracnog prostora;

— 20 m3/h —za prostorije u kojimaje za svakog radnika osigurano 20 do 40 mv slobodnog
zracnog prostora;

— najmanje 40 m3/h — za prostorije koje nemaju prozore ili druge otvore za provjetravanje.

(12) Ako zbogtehnoloskog procesa postoje mikroklimatski uvjeti koji nisu u skladu s propisanim
vrijednostima (razna zagadenja, Stetnaisparavanja, visoke temperature, vliagaisl.), koli¢ina zraka za
prisilno provjetravanje odreduje se ovisno o stupnju zagadenjazraka, vlage, temperatureidr.

(13) Zrak za umjetno provjetravanje radnih prostorija, odnosno zrak za zagrijavanje kojim se
istovremeno vrsi i provjetravanje prostorija ne smije sadrzavatiprasinu, dim, Stetne plinove,
neugodne miriseisl.

(14) Otvori za dovodenje zraka moraju biti zasti¢eni od prodiranja stranih tijela Zicanom mrezom,
Zaluzinamaisl.

(15) Ako svjeZi zrak nije dovoljno Cist, mora se prije ubacivanja u prostoriju procistiti (filtriranjem,
neutralizacijomisl.).

(16) Na izvorima zagadenja zraka u radnim prostorijama moraju biti postavljeni uredaji kojimase
zagadeni zrak odsisava neposredno s mjesta nastajanja.

(17) Pri tehnoloskim procesima kod kojih postoji opasnostizdvajanja otrovnih tvari, mora biti
osiguran neprekidni rad uredajaiz stavka 1. ovoga ¢lanka.
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(18) U radnim prostorijama u kojima se pri tehnoloskom procesu razvijaju neugodnimirisiili mogu
nastati zapaljive odnosno eksplozivne smjese mora se osigurati potlak radi sprecavanjanjihovog
prodiranjaususjedne radne prostorije.

(19) Posebnim cijevnim vodovima mora se osigurati odvodenje izradnih prostorija prasine i parakoje
se lako kondenziraju, kaoi tvari koje same ili pri mijesanju sazrakom mogu stvarati otrovne, zapaljive
ili eksplozivne smjese, odnosno kemijske spojeve.

(20) Pri provjetravanju, zrachom grijanju i klimatizaciji radnih prostorija dopusteno je koristenje
recirkulacijskog zraka, ako taj zrak ne sadrZi neugodne miriseili zapaljive odnosno eksplozivne pare i
ako ponovnim ubacivanjem takvog zraka u prostoriju nece biti prekoracene dopustene grani¢ne
vrijednostiizloZenosti Stetnih plinova, para, magle i prasine (GV1).

(21) Radne prostorije u kojimamoZe doci doiznenadnograzvijanja velikih kolicina otrovnih, lako
zapaljivihilieksplozivnih isparenja, moraju osim uredaja za redovno provjetravanje prostorije biti
opremljene i posebnim uredajima za provjetravanje koji se automatski ukljucuju kako ne bi doslo do
prekoradenja propisanih granicnih vrijednosti izlaganja Stetnim plinovima, parama, maglama,
prasinamaidimovima.

(22) Na mjestimaradagdje se vrsi drobljenje, mljevenje ilidrugi proces radasa usitnjenim
materijalom usuhom stanju, morase osigurati uklanjanje prasine (vodeni tuseviisl.), tako da
koncentracija prasSine namjestu rada ne prijede grani¢nu vrijednostizloZenosti (GVI).

(23) Tehnoloski procesi pri kojima se upotrebljavajuili izdvajaju otrovne tvari (para, magla, plin),
moraju biti hermeticki zatvoreni, odnosno pod podtlakom.

(24) Mjesta rada na kojima dolazi doizdvajanja pare, magleiliplina moraju biti zasti¢ena oklopomi
priklju¢ena nasustavlokalne odnosno opée ventilacije.

(25) Otrovni plinovi i pare koji se stvaraju pri tehnoloskom procesu moraju se prije odvodenjau
atmosferu procisc¢avati u posebnim uredajima.

(26) Zapaljivi plinovii pare moraju se prije pustanja u atmosferuizgarati.
(27) Pri izgaranjuvelikih kolic¢ina plinova i para moraju se produktiizgaranja prije pustanjau
atmosferu prociséavati sukladno propisima o okolisu.
Prirodna i umjetna osvijetljenost
Clanak 27.

(1) Na mjestimaradase mora osigurati prvenstveno prirodno osvjetljenje odnosno opskrbljenost
umjetnom rasvjetom kojaje primjerena zahtjevima zasigurnosti zastitu zdravlja radnika.

(2) Osvjetljenje mjestarada mora biti u skladu sa vaze¢im normama.

(3) Povrsine zadovod prirodnog svjetla moraju biti rasporedene tako da osiguravaju ravhomjerno
osvjetljavanjesvih dijelovaradne prostorije, a njihova ukupna povrsina moraiznositi najmanje 1/8
povrsine podaradne prostorije.
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(4) Mjestarada na kojima zbog tehnoloskog procesa nije moguéeili nije dozvoljeno prirodno
osvjetljenje, umjetno osvjetljenje mora biti u skladu s prirodom tehnoloskog procesa.

(5) Otvore za prirodno osvjetljavanje treba rasporedivatitako da se sprijedi direktno upadanje
sunceve svjetlostinamjestarada.

(6) Ako se ne moZze sprijeciti upad direktne svjetlosti na mjestaradaondaje potrebno primijeniti
sredstva za zasjenjivanje kao $to su: podesne vrste stakla, brisoleji, zastori, zavjese, premazivanje
staklenih povrsina, nadstresnice, itd.

(7) Umjetno osvjetljenje potrebno je osigurati kao opce, a u ovisnosti o zahtjevima pojedinih
djelatnostii kao dopunsko osvjetljenje namjestima rada.

(8) Instalacije rasvjete namjestimaradai prolazimamoraju biti izvedene tako da ne predstavljaju
rizik za radnike i druge osobe s obzirom na vrstu rasvjete koja je postavljena.

(9) Mjestarada na kojima su radnici u slu¢aju kvara umjetne rasvjeteizloZzeni opasnostima moraju
biti opskrbljena nuznom rasvjetom odgovarajuce jacine.

Mjestarada s uredajima koji generiraju visoke i niske temperature
Clanak 28.

Mjesto rada na kojima se obavljarad pri kojemu se javljaju visoke ili niske temperature, morabiti na
poseban nacin zasticeno od Stetnog djelovanja visoke odnosno niske temperature.

Pomocéne prostorije (svlaCionice, umivaonici, kupaonice, nuznici)
Clanak 29.

(1) U gradevinama namijenjenim za rad moraju se osigurati pomoc¢ne prostorije (garderobe,
kupaonice, umivaonice, prostorije za uzimanje obroka hrane, prostorije za osobnu higijenu Zena,
prostorije za povremeno zagrijavanje osoba naradu, nuZnici, pisoari, prostorijazaciséenjei
dezinfekcijuradne odjece i osobne zastitne opreme i zastitnih sredstavai dr.) koje se mogu nalazitiu
tim gradevinamaako je to sukladno prirodi procesaiorganizaciji radaili uizdvojenim gradevinamau
blizini mjestarada.

(2) Veli¢inapomoénih prostorijamora odgovarati namjeni, avisina prostorija ovisi o namjenii broju
korisnika, i ne moZe biti manjaod 2,5 m.

(3) Prostorijeizstavka 1. ovoga ¢lankaiznimno mogu imati visinui manju od 2,5 m, ali ne manju od
2,2 m, ako se ove prostorije nalaze u gradevinamakoje nisu gradene po sadavazedéim propisima, u
zasSti¢enim objektima koji suspomenici kulture, a ¢iju visinu nije moguée mijenjatii kontejnerima, uz
uvjetdasu ispunjeni drugi uvjeti propisaniza pomocne prostorije.

Garderobe
Clanak 30.

(1) U gradevinama namijenjenim zarad moraju se predvidjeti garderobe zaradnike ako moraju nositi

radnu odjecuigdje se, zbog zdravstvenihirazloga zastite privatnosti, ne smije traZiti dase presvlace
u nekoj drugoj prostoriji.
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(2) Garderobe moraju biti dovoljnevelitine i po potrebi opremljene sjedalicama te omogucitisvakom
radniku da zakljuéa svoju odjecu tijekom radnog vremena.

(3) Garderobe moraju biti osigurane odvojeno za muskarce i za zene.

(4) Ako garderobe ne moraju biti osigurane sukladno stavku 1., radnicima se mora osigurati mjesto za
spremanje odjece.

(5) Ako okolnosti to traze (npr. opasne tvari, vlaZznost, necistoca), garderobni ormari zaradnu odjecu
moraju biti odijeljeni od onih za civilnu odjeéu.

(6) Garderobe je potrebno projektirati, izvesti i opremitiovisno o stupnju zagadenosti mjestaradai
prirode poslova koje radnici obavljaju, po sljedeéem kriteriju:

— za poslove gdje postoje normalni higijenski uvjeti rada (uredske prostorije, trgovine,
laboratoriji, Cisti poslovikao $to su urarski, finomehanicarski, graverski, krojacki i sl.) mogu se
izvesti garderobe s klinanicamai vjeSalicama;

— za poslove kod kojih nastaje prasina koja nije Stetna za zdravlje (tekstilnaindustrija,
kudjeljare, sortiranje krpai otpadaka, pekarske, stolarske, li¢ilacke, bravarske, limarske,
mehanicarske radionice i sl.) moraju se zaCuvanje i odrzavanje radneicivilne odjeée i obude
radnicima osigurati jednostruki garderobni ormari;

— za poslove kod kojih nastaju prasina, plinovi ili pare Stetni za zdravlje, (rad s olovom, Zivom,
izradaakumulatoraisl.), moraju se radnicima osigurati dvostruki garderobni ormari.

(7) Ako se radnicimakoji obavljaju te poslove svakodnevno osigurava Cistaradna odjeca, onda
garderobni ormari za Cuvanje civilne odje¢e mogu biti jednostruki.

(8) Za poslove, gdje ne postojiopasnost po ljudsko zdravlje od fizikalnih, ke mijskih odnosno bioloskih

Stetnih djelovanja (tvornice prehrambenih artikala, praonicerubljaisl.) mora se radnicima osigurati
garderobas uredajemzasusenje odjece i obuce.

(9) Za poslove uz prisutnost Stetnih fizikalnih, kemijskih odnosno bioloskih djelovanja (kemijska
industrija, obrada otpadnihvodai sl.) morase radnicima osigurati jedna garderoba zacivilnu, adruga

zaradnu odjecu, aormari u garderobi zaradnu odje¢u morajuimati uredaje zasusenje odjece i
obuce.

(10) Radnicimakoji suizloZeni vlaziili vodi u tolikoj mjeri da se njihova odje¢a ne moZe osusiti u toku
od Sestsati, u garderobamas obi¢nim ormarima, odnosno u garderobama sa sistemom vjesalica,
moraju se napravitiiinstalirati uredaji koji ée omoguditi potpuno susenje odjece koriStenjem komore
za suSenje, ormarascirkulacijom toplogisuhogzrakai sl.

(11) Garderobni ormari moraju biti tako izvedeni da su zadovoljeni sljedeci uvjeti:

— daimaju najmanje visinu 150 cm, dubinu 35 cm, Sirinu 35 cm, da su izradeni nanogarima
visokim 15 cm radi ¢iséenja, aako nemaju nogare dasu smjesteni nafiksno podnoZjevisoko
15cm,

— da na podesnim mjestima pri dnuivrhu imaju otvore za ventilaciju,
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— da suopskrbljeni kljuevima za zatvaranje,
— da suoli€eni zastitnim bojama,

— da s unutarnje strane imaju ugradene vjesalice ilidrugo odgovarajuce sredstvo zavjeSanje
odijela,

—dau gornjemdijeluimaju policu za odlaganje kape ili Sesira, avisina police mora biti
najmanje 30 cm od vrha,

—daudonjemdijeluimaju policu za obudu.

(12) Dvostruki garderobni ormar moze se podijeliti po Sirininadvadijelate pregrada u dvostrukom
ormaru mora bitiizvedenatako dacivilno odijelo ne dolazi u dodirs radnim.

(13) Garderobne ormare i klincanice potrebno je u garderobi razmjestiti na najpovoljniji nac¢inu
odnosuna duZinuiSirinu prostorije te poloZaj prozorai vrata, tako da je osiguran slobodan prolaz.

(14) Ako se u prostorijama predvida smjestaj odjece zavise od 50 radnika, prolazizstavka 1. ovoga
¢lanka mora imati Sirinu najmanje 1 m.

(15) Prostorije garderobe moraju biti lako dostupne, te biti odgovarajuéeg kapacitetaiimati klupeza
sjedenje.

Kupaonice i umivaonici
Clanak 31.

(1) Za radnike koji obavljaju poslove nakojima dolazi do prljanja, kvasenjatijelai odjece,
prekomjernogznojenja, pojava velikih koli¢ina prasine ilineugodnih mirisa, koje rade s otrovnim,
zaraznimiliioniziraju¢im tvarima, kaoi koje sudjeluju u procesu prerade prehrambenih proizvodail i
izrade sterilnih materijala, moraju se osigurati kupaonice.

(2) Kupaonice moraju biti projektiraneiizvedene:
— odvojeno zamuskarceiza Zzene,
—takodaimajuhladnuitopluvodu,

— tako da postoji prostor za presvlacenje, kojimorabiti odijeljen da odijelo radnika ne bude
izloZzeno prskanjuvodom,

— tako da su kupaonice s tusevima u zasebnim prostorijama odijeljene pretprostorom koji
sprjecava nagle promjene temperature zraka,

— takoda u hladnom vremenskom razdoblju budu grijane,

— tako da podoviizidovi kupaonice budu od materijalakoji ne propustavoduilako se
odrZava.

(3) Broj tuSeva u kupaonici odreduje se ovisno o vrsti rada koji radnici obavljajui brojaradnikau
najbrojnijojsmjeniito:
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1) ako se pri obavljanjuradovajavljajako znojenje, prasina, Stetne tvariili neugodni mirisi
odnosno dolazi do kvasenja odjeée —jedan tus na najvise petradnika (npr. kod termicke
obrade metala, pecenja plasticnih materijala, lijevanja metala, transportnih radovasteretima
u rastresitom stanju, transportasirovih koza, u mlinskojindustriji, preradiribe, obradi drva,
bojanja, prskanjemisl.);

2) ako se obavljaju radovi na preradi prehrambenih proizvodaili izradi sterilnih materijala —
jedantus na najvisSe desetradnika (npr. poslovi proizvodnje kruhai tjestenina, mesnih
proizvodaisl.);

3) ako pri obavljanju ostalih radova dolazi do prljanjatijelai odje¢e —jedan tus na najvise 20
radnika (npr. za poslove obrade metala, auto-mehanicara, laboranta, bojanja, premazivanjem
isl).

(4) Kupaonice stusevimamogu biti izvedene kao zajednicke ili pojedinacne.
(5) Povrsinakabine ukojoj je postavljen pojedinacni tus ne smije bitimanjaod0,9x 0,9 m.
(6) U zajednickim kupaonicama potrebno je osigurati pretprostor koji se koristi za:

— odlaganje odjeceiobuce,

— sprecavanje nagle promjenetemperature u prostoriji kupaonice.

(7) Umivaonici u pravilu moraju biti smjesteniu posebne prostorije povezanes garderobomi moraju
biti osigurani odvojeno zaZene i zamuskarce.

(8) Umivaonici morajuispunjavati sljedecée uvjete:
— da posjeduju dovoljan broj slavina, zavisno od vrste poslai brojaradnika,

— zaradove pri kojima se radnici ne mogu oprati hladnom vodom daimaju osiguranui toplu
vodu,

— dasuizgradene od takvog materijala koji se moze lako odrzavati,
—daimajuosiguranasredstavaili uredaje zasusenje ruku.

(9) Broj slavinaodnosno baterija u umivaonicama odreduje se zavisno od vrste poslai brojaradnikau
najbrojnijojsmjeni, i to:

1) jednaslavinaodnosno baterija na najvise 20 radnika — ako pri obavljanju poslova dolazido
prljanjaruku, jakogznojenja, pojave prasineili vlage, kvasenja odijelaili ruku;

2) jednaslavina odnosno baterija na najvise 15 radnika —ako pri obavljanju poslova dolazido
prljanjaodijela, rukuitijelaili znojenjai pojave velikih koli¢ina prasine;

3) jednaslavina odnosno baterija na najvise 10 radnika —ako se pri obavljanju poslova
izdvajaju Stetne tvari i neugodnimirisi, dolazidoionizirajuéih zracenjaili se zagaduje odjeca;

4) jedan umivaonik na 50 radnika— za uredske i druge slicne poslove, koji moZe biti smjesten
u pretprostoru nuznikaili nadrugom pogodnom mjestu.
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NuZnici
Clanak 32.
(1) NuZnici se moraju osigurati odvojeno za muskarce i za Zene.

(2) U visekatnim gradevinama nuznici se moraju osigurati na svakom katu.

(3) Udaljenost nuznika u gradevini do najudaljenijih mjestarada, ne smije biti ve¢aod 100 m,
odnosnovedéaod 200 m ako se nuZnici nalaze izvan gradevine.

(4) Broj nuznika u gradevini odreduje se prema broju osobanaradu tako da se za najvise 30
muskaraca odnosno 20 Zenamora osigurati po jedan nuznik, auz nuznik za muskarce i po jedan
pisoar.

(5) NuZnici se moraju predvidjetiu posebnim kabinamas pregradamavisine najmanje 2m mjereno
od poda.

(6) Svijetlapovrsina podakabine ne smijebiti manjaod0,9x 1,2 m.

(7) NuZnici morajuimati pretprostors vratimakoja se sama zatvaraju.

(8) Pretprostor morabiti opremljen sjednim umivaonikom na najvise Cetiri nuznika.
(9) Prostorije nuznika moraju imati odgovarajucu ventilaciju.

(10) Svaki nuznik moraimati vrata koja se zakljucavaju s unutarnje strane.

(11) Pored glavne opreme nuznika koja se sastoji od Skoljke i uredaja zavodenoispiranje, potrebno je
kabinu nuZznika opremitidrzacem zatoaletni papirizidnomvjesalicom.

(12) Pisoari se mogu izvesti kao panel pisoari, pisoarske Skoljke i uspravni pisoari.

(13) Pisoari moraju biti izradeni iz materijala koji se lako peru te Sirina panel pisoara mora odgovarati
broju muskih osoba, i to tako, da se osiguraduzinaod 60 cm za najviSe 30 radnika.

(14) Panel pisoari moraju biti izradeni od materijala koji je otporan na mokracu.
(15) Panel pisoari morajuimatiispiranje vodom po cijeloj duzini.
(16) Zlijeb za odvod vode i mokraée mora se postaviti ispod razine podai mora imati lagani pad
premaslivniku.
Prostorije za odmor
Clanak 33.

(1) Radnicima se mora osigurati lako dostupna prostorijaza odmor zbog sigurnostii zastite zdravlja
kada to zahtijevavrstaradaili zbog nazo¢nosti veceg broja radnika od predvidenog.

(2) Odredbastavka 1. se ne primjenjuje ako radnici rade u uredimaili sli¢cnim radnim prostorijamau
kojimaje omoguéen jednakiodmorzavrijeme stanke.

(3) Prostorije zaodmor moraju biti dovoljne veli¢inei opskrbljene s odgovarajuéim brojem stolovai
stolicas naslonom sukladno broju radnika.
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(4) U prostorijamaza odmor pusenje nije dopusteno.

(5) Ako se radno vrijeme redovitoi ¢esto prekidaane postoji prostorijazaodmor, moraju se osigurati
druge prostorije u kojima radnici mogu boraviti za vrijeme tih prekida, gdje god je to potrebno zbog
sigurnostiili zastite zdravljaradnika.

(6) U prostorijamaiz stavka 5. pusenje nijedozvoljeno.

Prostorije za pruzanje prve pomoci
Clanak 34.

(1) Ako je to potrebno, ovisno o velicini gradevine, vrsti aktivnosti koja se obavlja, vrsti rizika od
ozljedai njihovih posljedica te ucestalostiozljeda naradu, mora se osigurati moguénost pruzanja
prve pomocdi u jednojili viSe zato prikladnih prostorija koje moraju biti opremljene sukladno
posebnom propisu.

(2) Sirinasvih vratau tim prostorijamamora biti takva da omoguci nesmetano unosenjeiiznosenje
bolesnika nanosilima.

(3) Prostorije za pruzanje prve pomocii pristup do njih moraju biti oznacene putokazimauskladus
Pravilnikom o sigurnosnim znakovima. Te prostorije moraju biti lako dostupne.

Prostorije za uzimanje obroka
Clanak 35.

(1) Ako u gradevinama postoje posebne prostorijeza uzimanje obroka (blagovaonice), njihova
veli¢inaodnosno povrsinai broj stolova mora odgovarati broju radnika, rasporedu smjenai drugim
uvjetima.

(2) U gradevinama u kojima se obavljaju poslovi pri kojima dolazi do prljanja, kvasenjatijelai odjede,
prekomjernogznojenja, pojave velikih koli¢ina prasineili neugodnog mirisa, za radnike koji rade s
otrovnim, zaraznimiliionizirajuéim tvarima, kaoi za radnike koji sudjeluju u procesu prerade
prehrambenih proizvodailiizrade sterilnih tvari, moraju se predvidjetii osigurati posebne prostorije
za uzimanje obroka.

(3) Ispred prostorije za uzimanje obroka moraju se postaviti umivaonici s tekuéomvodom, a po
potrebiitoplomvodom.

(4) Prostorije za uzimanje obroka moraju imati odgovarajuéu ventilaciju.

Prostorije za puSenje
Clanak 36.

Ako je poslodavacosigurao prostoriju za pusenje, prostorija mora biti provjetravanai oznacena
znakom mjestaza pusenje.
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Prostorije za povremeno zagrijavanjeili rashladivanje osoba na radu
Clanak 37.

Zaradnike izloZzeneniskimilivisokim temperaturama (npr. hladnjace, ljevaonice, rad naotvorenomu
zimskom i ljetnom periodu, i dr.) mora se ovisno o broju radnika osigurati dovoljno velika prostorija

za zagrijavanjeili rashladivanje.
Trudnice i dojilje
Clanak 38.

Trudnicama se mora za vrijeme rada omoguciti odmor u odgovaraju¢im uvjetima, a dojiljama odmor
te takoderdojenje u uvjetima koji Stite privatnost.

Osobe s invaliditetom
Clanak 39.

Mjestarada, moraju biti uredenatako da uzimaju u obzir potrebe osobasinvaliditetom, osobito
pristupacnost sukladno posebnom propisu, vezano za vrata, prolaze, stepenista, tuseve, umivaonike,
nuznikeidr., kojaizravno koriste ili zauzimaju te osobe.

Prijelazne i zavrsne odredbe
Clanak 40.

Danom stupanjanasnagu ovoga pravilnika prestajevaziti Pravilnik o zastiti naradu za radne i
pomocéne prostorije i prostore (»Narodne novine«, broj 6/84).

Clanak 41.

Ovaj Pravilnik objavit ée se u »Narodnim novinamag, a stupa na snagu 1. srpnja 2013. godine.
Klasa: 011-01/11-01/176
Urbroj: 524-03-01-02/2-13-7
Zagreb, 26. veljace 2013.

Ministar
prof. dr. sc. Mirando Mrsi¢, dr. med., v.r.
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